
 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

  
 

 

1    (jour 10) 

 

2          (jour 1) 
Journée nationale 
du sport et de 
l’activité physique 

3 
 

 

4 5    (jour 2) 

 
MIDI harmonie 
enrichie  
 

6     (jour 3) 
 

Cardio matinal 

Basket   
(partie des filles à 
l’ÉISFX) 

Rencontre comité 
de parents 19 h 30 
(Rivière-du-Loup) 

7       (jour 4) 

Collation fournie par 
l’école : barre tendre 
et Ficello 

Midi basket   
(3e cycle) pour les 
élèves inscrits 

8    (jour 5) 
 

 

9    (jour 6) 
 

Midi Kikball 
Match profs-élèves 
(remis au 16 en 
cas de pluie) 
 
 

10 
 

 

11 
 

12   (jour 7) 

  
 
 
 
MIDI harmonie 
enrichie  
 
 
 
 
19 h conseil 
d’établissement 
(Saint-Alexandre) 

13   (jour 8) 

 
 
 
 

Cardio matinal 
 

14   (jour 9) 

 
 
Collation fournie par 
l’école : Ficello et 
tube de yogourt  

Midi basket   
(3e cycle) pour les 
élèves inscrits 
Mat. 4 /4-5 ans : 
sortie parents-enfants 
à RDL de 8 h 30 à 
13 h 30 (visite de 
l’exposition « Moi à 
l’œuvre » et de la 
bibliothèque) 

15   (jour 10) 

 
 

16   (jour 1) 
 
 

 

17 
 

 

18 19    
 

CONGÉ 
Fête des 
patriotes 

(service de garde 
fermé) 

20   (jour 2) 

 

MIDI harmonie 
enrichie  

 

 

21   (jour 3) 

Cardio matinal 
Collation fournie par 
l’école : barre tendre 
et Ficello 

Midi basket   
(3e cycle) pour les 
élèves inscrits 

22   (jour 4) 

Caisse scolaire 
 
 
 

23   (jour 5) 

Mat. 4 /4-5 ans 
(Mmes Caroline et 
Sabrina) : Dépistage 
visuel en AM / 
Période de jeux de 
société (apportés par 
les élèves de leur 
maison) 

24 

25 
Journée 

« Pause ton 
écran en famille » 
 

26   (jour 6) 

 

27   (jour 7) 
 

MIDI harmonie 
enrichie  
 

 

28   (jour 8) 

2e sortie culturelle 
pour les élèves du 
2e et 3e cycle en 
AM (spectacle Aladin 
au centre culturel de 
RDL) 

DERNIER 
 Midi basket   
(3e cycle) pour les 
élèves inscrits 

29   (jour 9) 

Visite d’Obakir en AM 
pour 5e-6e (groupe de 
Mme Martine) 

Portes ouvertes de 
16 h à 17 h pour les 
futurs élèves du 
préscolaire 4 et 5 ans 

30   (jour 10) 

Randonnée vélo et 
Seigneurie des 
Aulnaies 
pour 3e et 4e 
années 

 

31 

Semaine des services de garde, MERCI à Mme Sophie et à toutes les éducatrices! 
Fête des 
mamans 

Semaine québécoise des 
familles du 12 au 18 mai 

16 et 17 mai 


